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En bakterie — manga skepnader

* Grupp A streptokocker kan ge upphov till
manga olika infektioner, exempelvis:

- Impetigo

- Rosfeber

- Scharlakansfeber
- Halsfluss

- Stjartfluss

- Sarinfektioner

- "tropiska sar”




En bakterie — manga skepnader

* Invasiva infektioner
- Sepsis

- Nekrotiserande fascit
- Barnsangsfeber

- Ledinfektion

- Meningit



https://www.life-time.se/vardkvalitet/enklare-forska-inom-intensivvard/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Nekrotiserande
fascit/mjukdelsinfektion

e Kan borja smygande men sedan explosivt forlopp
* Hog morbiditet och mortalitet
* Kan ha polymikrobiell genes (ofta multisjuka pat)

* Monobakteriell genes, ofta grupp A streptokocker, kan drabba tidigare helt friska
individer



Symtom nekrotiserande fascit

* Rodnad, svullnad
* Kan drabba alla kroppsdelar

e Svar smarta (”pain out of proportion”), dven utanfor det rodnade omradet. Smarta kan
dock saknas initialt.

» Systemisk paverkan med septiska symtom; feber, frossa, diarré, ont i kroppen, lagt
blodtryck mm.

» Svardiagnostiserat om inte svar smarta foreligger; kravs tata upprepade bedomningar



Diagnostik och behandling

* Fascitlarm!
* Infektionsbakjour tillkallas

* Sambedomer patienten med plastikkirurg och bakjour pa annan kirurgisk specialitet
beroende pa lokalisation av symtom

* Sepsisbehandling inleds omedelbart. Rundodlas.
* Meropenem och klindamycin standard,

* Tas till operation direkt fran akutmottagning for exploration



Kirurgl

* Pa operation gors ibland forst provincision
ner till fascian

* Gramorjig nekrotisk fascia utan blédning,
“diskvatten”

e All nekrotisk vavnad tas bort tills det finns
frisk vavnad med bloédning

* Fasciotomier pa extremiteter
* Amputation ibland nédvandig

* Upprepade second look pa operation
narmsta dygnen

Bild lanad fran Internetmedicin.se
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Smittvagar grupp A streptokocker

* Droppsmitta och direktkontakt

Saliv, sarsekret, hander

Nysningar, hosta

Via leksaker, handdukar och andra textilier

Friska barare av streptokocker vanligt:

Asymtomatiska barare i befolkningen storre an
hos barnen

— 12 % bararaskap i befolkningen
—4-6 % hosbarn< 5 ar
—0-3 % hos barn< 3 ar




Utbrottshantering pa forskolan
—en utmaning

Vad ar ett utbrott?

- Fler an vanligt har samma smitta.
- Smitta med sjukdom som kan fa allvarliga foljder

- Enstaka sjuka men stor risk for smittspridning

Kartlagga situationen

- Hur manga? Bekraftat med test/odling? Symtom? Smittvagar?

- Vad ar redan gjort? Hur gar vi vidare? |
- Kontakt med HC och smittskydd "



Grundlaggande atgarder

* Sjuka barn halls hemma

* Se over de hygienrutiner som finns — ar de
fungerande?

* Infor skarpta hygienrutiner och atgarder
* Information till personal och vardnadshavare

* Forskolan kan anvanda sig av informationsblad
pa Smittskydds hemsida




Skarpta hygienatgarder, ex

Handtvatt oftare, ev anvanda handsprit
Ingen buffé/sjalvservering vid maltider
Anvand endast pappershanddukar
Tvatt av textilier, nappar, leksaker

Vistas mer utomhus

HYGIEN

Vagen till halsa




Streptokocker; utredning, behandling

Barn som har symtom kan testas med strepA eller odling

Om behandling ar indicerad: behandla barn och positiv personal samtidigt/6verlappande
i tid

Stanna hemma minst tva dygn efter insatt behandling

Ping-pongsmitta vanlig i familjen, provta och behandla samtidigt

Penicillin V 10 dagar (alt cefadroxil eller klindamycin)



Infektioner hos barn

Alla barn drabbas av infektioner, framfor allt virusinfektioner. Oftast ar
infektionerna lindriga och kan skétas hemma genom egenvard.

Foérkylning hos barn pa 1177.se M77

Tips pa vad du kan gora sjlv vid forkylning hos barn.

- Rad om forkylning hos barn pa 1177.se

Som féralder maste man vara beredd pa att vara hemma med sitt barn flera
ganger per termin for att |ata infektionerna laka ut och for att forhindra
smittspridning till andra. Manga lindriga infektioner ldker ut utan
antibiotikabehandling. Det galler bade virusinfektioner och bakterieinfektioner
till exempel streptokockinfektion. Mer information om hur och varfor vi alla
tillsammans ska minska anvandningen av onodig antibiotika finns under skydda

Smittskydd

Antibiotika och resistenta bakterier

Blodsmitta

Coronavirus =+

Halsoundersokning av asylstkande

flyktingar och andra migranter

Infektioner hos barn

Infektioner 6verforda fran eller via djur

Kontakta Smittskyddsenheten

[ PP N Y PP PR

Mer information

9 Film om toalettbesdk pa forskolan

9 Hygienrdd i férskolan (personal o barn)

< Smitta i forskolan, mer kunskap om vanligt forekommande smittsamma

sjukdomar pa forskolan, Folkhalsomyndigheten

2 Salmonella, PM vid salmonella hos skol- eller skolbarn for att se nar barnet

kan aterga till respektive ve

Streptokockinfektioner inom forskoleverksamheten - info till

forskolepersonal [

9 Streptokockinfektioner inom férskoleverksamheten - info till sjukvarden

9 Streptokockinfektioner inom férskoleverksamheten - info till vardnadshavagé

Uppdaterad 2023-10-10

© Tyckiill




	Bild 1: Grupp A-streptokocker (GAS)
	Bild 2: En bakterie – många skepnader
	Bild 3: En bakterie – många skepnader
	Bild 4: Nekrotiserande fascit/mjukdelsinfektion
	Bild 5: Symtom nekrotiserande fascit
	Bild 6: Diagnostik och behandling
	Bild 7: Kirurgi
	Bild 8
	Bild 9: Smittvägar grupp A streptokocker
	Bild 10: Utbrottshantering på förskolan – en utmaning
	Bild 11: Grundläggande åtgärder
	Bild 12
	Bild 13: Streptokocker; utredning, behandling
	Bild 14

